De SIG

De SIG ondersteunt mensen met een beperking.

We gaan uit van hun wensen en behoeften.We helpen
ze om zich verder te ontwikkelen en begeleiden ze

bij hun beperkingen.We stimuleren zelfrespect en
zelfvertrouwen. lemand moet kunnen zeggen:“lk ben

trots op mezelf”.

We vinden het belangrijk om samen met de cliént te
zorgen voor een veilige woonplek: Warmte een

Woonplaats.

U heeft een indicatie
nodig van het CIZ.
De AWBZ betaalt de
ondersteuning. Het
zorgkantoor kan

ons betalen (Zorg in
Natura), of u kunt dat
zelf doen vanuit uw
Persoonsgebonden
Budget (PGB).

Bij de aanvraag van een indicatie kunt u aangeven of u

voor Zorg in Natura kiest of voor een PGB.

Bij ons is veel mogelijk. Maak eens een afspraak, dan
kunnen we samen bekijken of uw wensen uitgevoerd

kunnen worden.

Contact met andere mensen
is belangrijk

Leven is meer dan wonen. De meeste mensen vinden
het belangrijk om goede contacten te hebben met
familie en vrienden. Om mensen om zich heen te
hebben.

Wij vinden het belangrijk dat onze cliénten leren om
contact te maken met anderen.

Wij bedenken dan samen wat u kunt doen om nieuwe
mensen te leren kennen.

Of wat u kunt doen om het contact met iemand te
verbeteren.

En wij ondersteunen u bij de contacten die u maakt.

Je thuis voelen in de buurt

Veel mensen vinden het belangrijk dat zij contact
hebben met de mensen uit hun buurt en dat zij zich
er thuis voelen. De begeleider kan u ondersteunen als
u in de buurt naar

een sportclub wilt

of naar het

buurthuis.

U kunt ook samen

boodschappen

doen. Wij willen

dat onze cliénten

zich thuis voelen in

hun buurt. Daarom

werken we samen

met woning-

corporaties, met

het welzijnswerk

en met organisaties

voor vrijwilligers.

Onze woonprojecten staan altijd middenin een

woonwijk, met winkels en een bushalte dichtbij.

Maak het mogelijk met de sig!

Ondersteuning in uw eigen huis
Wonen met ondersteuning

U wilt op uzelf wonen, in uw eigen huis. Maar wel met
een steuntje in de rug.

U wilt iemand die u helpt met de dingen die u moeilijk
vindt.

Bijvoorbeeld wat u moet doen met de brieven die u
krijgt.

Of hoe u het huishouden regelt.

Hoe u zorgt dat u niet te veel geld uitgeeft.

Of hoe u contact maakt met andere mensen.

Wij kunnen u thuis ondersteuning geven.

U moet wel zelf woonruimte hebben of dat zelf

regelen.

Dag en nacht begeleiding bereikbaar Voor gezelschap of hulp

Wonen met zorg Steunpunten

U zoekt een woonsituatie waar altijd een begeleider Bij alle woonprojecten is ook een steunpunt.
in de buurt is. Of waar u dag en nacht een begeleider Een steunpunt is een ontmoetingsruimte. U kunt er
kunt bereiken. Misschien wilt u graag dichtbij andere samen met andere cliénten eten. Of u kunt met
mensen wonen die ook begeleiding krijgen. iemand praten of samen iets doen.
Voor volwassenen
hebben wij verschillende
woonvormen.

Met meer of minder
ondersteuning. Met een
steunpunt of met een
gezamenlijke huiskamer.
Voor kinderen hebben
we gezinshuizen en

woonvoorzieningen.

Kom met ons praten over
welke manier van wonen
het beste bij u past.

Wij zorgen voor de
woonruimte. U betaalt geen huur, maar een eigen
bijdrage aan de AWBZ.

In het steunpunt kunt u altijd een begeleider vinden.
U kunt zelf kiezen of u naar het steunpunt gaat of dat

u in uw eigen huis wilt blijven.

Maak het mogelijk met de sig!



Ondersteuning bij de opvoeding Tijdelijk de zorg overnemen Zinvol werk doen Goed samenwerken

ondersteuning van mensen
met een beperking

S I G organisatie voor Gezinsondersteuning Praktische ondersteuning thuis Dagbesteding Casemanagement

Sifels 1852 Uw kind heeft een verstandelijke beperking. U heeft Een kind met een beperking of een probleem kost u Wij hebben kleinschalige dagbestedingsprojecten. Het kan verwarrend zijn als u met meerdere
misschien vragen over de verzorging en de opvoeding. veel zorg en energie. U kunt werken in één van onze winkels. hulpverleners te maken heeft.

Postadres Postbus 268, 1960 AG Heemskerk
Bezoekadres Beneluxlaan 268, Heemskerk Of u heeft zelf een verstandelijke beperking en u heeft Wij kunnen tijdelijk de zorg van u overnemen. boodschappen doen, of boodschappen bezorgen bij

ledereen in het gezin moet zich aanpassen. Het werk bestaat uit:inpakken, de kassa bedienen,

een kind. U heeft dan meer tijd voor uzelf of voor uw andere mensen in een verzorgingshuis.

Telefoon 0251 - 257 857 U vindt het moeilijk om uw kind te verzorgen en op te kinderen. Misschien vindt u het moeilijk om het U werkt op een plek waar u echt nodig bent.

Fax 0251 - 257 899 voeden. huishouden helemaal alleen te doen. Wij hebben ook een kleine werkplaats met ' -
E-mail info@sig.nu U vindt het Wij kunnen u helpen. verschillende activiteiten. —
Internet WWW.Sig.nu misschien \ o

Werkgebied Midden- en Zuid-Kennemerland moeilijk om Wij zoeken werk dat bij u past en dat u graag doet.

ook nog uw - Wij kijken samen met u of u nieuwe dingen kunt leren.
De SIG heeft woonvormen voor volwassenen en kin- huishouden te -4 U kunt hele dagen bij ons werken, maar ook een
deren met een beperking. Ook is ondersteuning thuis doen en om p‘r}’s gedeelte van de dag.
mogelijk bij wonen en opvoeding. Bovendien heeft de goed met geld :
SIG mogelijkheden voor dagbesteding in winkels. om te gaan. IT, Maak eens een afspraak met ons. Dan kijken we samen
Of u hebt wat er mogelijk is.
De SIG werkt samen met gemeentes, woning- ondersteuning
corporaties, thuiszorg, welzijnswerk en organisaties nodig voor uw
voor vrijwilligers. persoonlijke :
problemen. i X B |
De SIG is aangesloten bij Carante Groep en bij Wij kijken samen met u hoe het anders kan. De opvoeding of verzorging kan tijdelijk te zwaar voor
Alliantie M3. Wij helpen u om moeilijke situaties of problemen op u zijn. Uw kind kan dan regelmatig naar het Logeer- e | Ll T Wij helpen u om er voor te zorgen dat alle
een andere manier op te lossen. huis. merme . ) b, : hulpverleners goed met elkaar samenwerken.

Dan weet u bij wie u moet zijn en krijgt u de hulp die u
COLOFON
Tekst en conceptontwikkeling Jonne Misset

nodig heeft.

Foto's Steven van der Hoeff Op de manier die u wilt.

en Carante Groep
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Maak het mogelijk met de sig!




