
     Maatjes        
Leuk, eenvoudig en vooral héél dankbaar 

 

Als maatje kun je veel betekenen voor iemand. Je gaat samen leuke activiteiten ondernemen. Dit kan van alles zijn, van een spelletje doen tot een wandeling in het bos. Deze simpele 

dingen kunnen voor onze cliënten een wereld van verschil maken. Het contact kan elke week zijn, maar ook eenmalig. 

Je wordt gekoppeld aan iemand met een verstandelijke beperking en/of autisme verwante stoornis. Deze doelgroep kan voor sommige mensen een uitdaging zijn. Om je hierbij te 

ondersteunen hebben wij een breed scholingsaanbod, waar je als vrijwilliger gratis aan kunt deelnemen.  

We zoeken iemand die: 

 

 geïnteresseerd is in de ander 

 initiatief kan nemen 

 duidelijkheid kan bieden 

 geduld heeft en de tijd neemt om een contact op te bouwen. 

 

Dag, tijd en frequentie is in overleg af te spreken. 

 

Wat krijg je ervoor terug?  

 onvergetelijke momenten en een mooie glimlach 

 je maakt deel uit van een enthousiast team van vrijwilligers, professionals en stagiairs bij STG/SIG. 

 ondersteuning vanuit STG/SIG  

 kosteloos kunnen volgen van scholingsbijeenkomsten.   

 een kerstattentie en jaarlijkse borrel voor vrijwilligers. 

 
 

Wil je een maatje worden of heb je nog vragen? Loop even bij ons binnen of stuur een mail naar:  

stg@thuiszorg-gehandicapten.nl  
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