
Gezinsondersteuning

Wat is Gezinsondersteuning?

Opvoeden van een kind brengt uitdagingen 
met zich mee. Die worden soms groter als een 
kind of uzelf een beperking heeft. De SIG biedt 
(langdurige) ondersteuning aan gezinnen. Het 
doel van de gezinsbegeleiding is u te 
ondersteunen om uw gezinsleven zo goed 
mogelijk op de rails te houden. Wij hebben 
aandacht voor plezierig, veilig en ontspannen 
samenwonen, zodat u en uw gezinsleden zich 
goed kunnen ontwikkelen.

 

"Je bent betrokken"



Stichting SIG 
Alkmaarseweg 1 
1947 DA Beverwijk 

Wij kunnen hulp bieden op het gebied van:
 ondersteuning bij de opvoeding 

 organiseren van het huishouden of uw  
administratie        

 contacten met de gemeente, dokters, UWV, school, 
werk of buren. 

Voor wie is Gezinsondersteuning? 
Gezinsondersteuning van de SIG biedt (langdurige) 
ondersteuning aan gezinnen met kind/jongeren en/of 
ouders met een verstandelijke beperking en/of 
meervoudige problematiek. 

We komen bij u thuis 
De contacten met uw gezinsbegeleider spreken wij samen 
met u af. De afspraken en inhoudelijke doelen staan 
beschreven in het begeleidingsplan. 
Bij onverwachte situaties die niet kunnen wachten, kunt u 
ons 7 dagen per week 24 uur per dag via een speciaal 
telefoonnummer bellen.

Wie werkt er bij ons? 
Gezinsondersteuning van de SIG bestaat uit professionele 
(SKJ geregistreerde) gezinsbegeleiders, ondersteunt door 
een multidisciplinair team. 

Meer info over de SIG:
www.sig.nu 
             Stichting SIG

Wat doen we nog meer? 
Gezinsondersteuning van de SIG biedt ook hulp bij het 
contact met anderen. U krijgt ruimte om zelfstandig te 
doen wat u zelf kunt en wilt doen. 
De gezinsbegeleider ondersteunt u bij de zaken die uzelf 
minder goed lukken. 
De gezinsbegeleiders kunnen ook met u onderzoeken op 
wat voor manier u ontlast kan worden. Voorbeelden 
daarvan zijn inzet van contacten uit uw netwerk of soms 
het Logeerhuis voor uw kind. 

Ondersteuning in de buurt 
Omdat wij het belangrijk vinden dat u mee kunt doen in de 
buurt, zoeken wij aansluiting bij de activiteiten en 
mogelijkheden in uw wijk. Denk daarbij aan de Stamtafels, 
welzijnsactiviteiten in de buurt of koken en eten in een 
wijkcentrum.

Financiering/ indicatie 
Om gezinsondersteuning van de SIG te ontvangen, heeft u 
een Jeugdwetindicatie nodig. Deze kunt u ontvangen van 
Centrum Jeugd en Gezin, de huisarts of de jeugd- en 
gezinsbeschermer. 

De SIG heeft overeenkomsten met alle gemeenten in Zuid- 
en Midden-Kennemerland en is aangesloten op de 
regionale Verwijsindex. 

Bezoek onze website www.sig.nu voor meer informatie over 
aanmelden en de actuele wachttijden. Voor de omgang 
met persoonsgegevens geldt de Wet Algemene 
Verordening Gegevensbescherming (AVG). 

Telefoonnummer: 0251 - 25 78 57 
E-mail informatie: info@sig.nu 
E-mail aanmelden: aanmelden@sig.nu 
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